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Tenen dret les persones privades de llibertat a una vida digna? 

‘Declaració de Drassanes’ del Grup de treball de voluntariat penitenciari (GTVP) 

per impulsar un debat sobre la funció futura de les presons més enllà del càstigi 

La presó continua essent percebuda majoritàriament com un instrument de càstig. Ni la 

resocialització ni la veritable reparació de les víctimes ocupen un lloc prioritari. Els discursos 

dominants apel·len sobretot a la por i a les emocions, amb la seguretat pública com a 

argument comodí. Molts altaveus presenten la presó –allargament de condemnes o reformes 

penals– com l’opció preferent, gairebé l’única, per afrontar problemes que són profunds i 

complexos. Mentrestant, preguntes essencials com “quins factors han conduït a l’ingrés?” o 

“i després què?” s’eviten. Tot plegat arracona un debat necessari. A més, per a la societat en 

general, les presons són un lloc del tot desconegut. 

La nostra experiència directa és molt diferent. Parlem cada dia amb les persones internes i 

veiem les seves realitats, la voluntat de superació i també les frustracions. Constatem que 

com a societat ens fixem massa en el durant de la presó i, en canvi, l’abans –extremadament 

determinant– i el després –fonamental– queden desatesos tant políticament com 

mediàticament. 

Parlem sovint, de manera eufemística, de segones oportunitats quan, en realitat, moltes 

persones no n’han tingut ni tan sols de primeres, i la societat —empreses i particulars— hi 

contribuïm molt poc. Habitatge, preparació professional, situació sanitària, fragilitat familiar, 

estigma, racialització, descoordinació dels serveis socials, antecedents penals, manca de 

recursos econòmics... constitueixen barreres molt severes. El sistema penitenciari, malgrat 

els esforços de les persones que hi treballen, no pot, per la seva naturalesa, abordar tots 

aquests problemes estructurals, i així el bucle es perpetua. Alhora, les víctimes queden com 

les grans oblidades d’un model massa centrat en el càstig. 

 A la presó, les patologies mentals i les addiccions tenen una alta prevalença, i els índexs de 

suïcidis i autolesions són elevats. Les condicions de vida –malgrat la desinformació que sovint 

envolta aquest tema– són dures, també per a les famílies, privades d’ingressos i d’estabilitat. 

Tot i que pretenen desescalar la violència, les presons en si mateixes són un entorn hostil. La 

plena garantia dels drets més bàsics —salut, educació, intimitat, família, treball...— no és 

possible i, sovint, només consolida la segregació ja existent. Aquest entorn mina la persona. 

Es tracta d’una realitat inimaginable per a l’opinió pública general, però tàcitament aprovada 

per tothom. 
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La Generalitat gestiona els centres penitenciaris catalans des de l’any 1984. Ha afrontat 

reformes i la modernització dels centres, amb una certa aposta pels règims de semi-llibertat. 

Tot i així, les taxes d’empresonament a Catalunya –de les més altes d’Europa– continuen 

creixent. Actualment, només el 20% de les persones penades compleix en medi obert. Altres 

països han avançat molt més en la transformació del sistema penal. A més, la presó té un cost 

econòmic considerable: a Catalunya, la despesa directa supera els 50.000 euros/any per 

intern. És legítim que ens plantegem si aquests recursos, invertits d’una altra manera, no 

resultarien socialment més profitosos.  

Però, per a poder fer-ho, necessitem deixar enrere el binomi “delicte = presó”, que impregna 

el nostre pensament col·lectiu i dificulta imaginar alternatives. Aquest Manifest no pretén 

enumerar reformes tècniques, sinó contribuir a un canvi de perspectiva que ha de ser previ. 

El GTVP no postula cap condescendència amb el delicte, sinó un tractament més eficaç: una 

aposta decidida per les mesures alternatives, una justícia veritablement restaurativa per 

a les víctimes i una humanització real dels internaments. Més condemna –o més dura– no 

vol dir millor resultat. Persistir en una concepció punitivista –revengista– de la presó, hereva 

del segle XIX, i continuar sostenint el sistema elecció rere elecció sense revisar-lo de fons no 

resulta raonable quan tantes altres realitats al nostre voltant han evolucionat enormement. 

Creiem que, a les portes de la segona meitat del segle XXI, és el moment de pensar en un canvi 

profund. 

En aquest marc, el GTVP ha considerat oportú compartir el seu sentiment unànime i publicar 

aquest Manifest que pretén, per sobre de tot, situar aquesta qüestió al centre del debat 

públic. Fem una crida a impulsar una mirada transversal diferent cap al delicte, la presó 

i el càstig, basada en una informació que superi el prejudici i ens permeti avançar com a 

societat moderna i justa.  

Drassanes, 18 d’abril de 2026 

 
i El GTVP és un grup de treball de la Federació Catalana del Voluntariat Social actiu des de l’any 2021. L’integren 

disset entitats de voluntariat penitenciari que aglutinen la major part del voluntariat penitenciari estable de 

Catalunya. Són: COORDINADORA CONTRA LA MARGINACIÓ DE CORNELLÀ, JUSTÍCIA I PAU, FUNDACIÓ LA VINYA, 

FUNDACIÓ MARIANAO, OBRA SOCIAL SANTA LLUÏSA DE MARILLAC, FUNDACIÓ AUTÒNOMA SOLIDÀRIA, ASSOCIACIÓ 

CEDRE PER A LA PROMOCIÓ SOCIAL, FUNDACIÓ SANT ANTONI ABAT, CONSELL EVANGÈLIC DE CATALUNYA, 

ASSOCIACIÓ DE SERVEIS INTEGRALS DE FUTUR, SECRETARIAT DIOCESÀ DE PASTORAL PENITENCIÀRIA, OBRA 

MERCEDÀRIA, FUNDACIÓ HEURA, FAMÍLIES DE PRESOS A CATALUNYA, CÀRITAS, SIRECOVI, ASOCIACIÓN PARA LA 

REINSERCIÓN SOCIO LABORAL I ACCIÓ DELS CRISTIANS PER A L’ABOLICIÓ DE LA TORTURA. 

 


