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NOTA DE PREMSA 

 

Lleida celebra el Dia Internacional del Voluntariat 

sota el lema ‘Fer voluntariat és un dret’ 

• La Federació Catalana de Voluntariat Social organitza una celebració 

amb ponències, activitats i premis per reivindicar el voluntariat com 

un dret fonamental de la ciutadania 

• La celebració inclourà el lliurament de l’onzena edició del Premi Lluís 

Martí al Valor Socioambiental  

Barcelona, 1 de desembre de 2025.- La Federació Catalana de Voluntariat Social (FCVS) 

continua les celebracions del Dia Internacional del Voluntariat sota el lema 

#FerVoluntariatÉsUnDret. Aquest dimarts 2 de desembre serà el torn de Lleida, després 

dels primers actes celebrats a Girona i Barcelona, i abans de la jornada de Tarragona. 

Tots els actes tenen l’objectiu de reconèixer el voluntariat com un dret fonamental de 

la ciutadania. 

A Lleida s’ha preparat un vespre ple d’activitats a l’Espai Orfeó. El lliurament del Premi 

Lluís Martí al Valor Socioambiental, en la categoria local de Lleida, serà un dels actes 

que obriran la celebració. També s’hi podrà escoltar la ponència ‘El voluntariat i el 

sentit de la vida’, a càrrec de Joan Viñas, exrector de la Universitat de Lleida i Creu de 

Sant Jordi. A més, hi haurà una actuació de dansa del grup Urban Dance, de l’Associació 

Down Lleida. 

Com és habitual en els actes de la FCVS, es farà la lectura del manifest d’aquest any, 

titulat ‘Cap a una societat que reconeix, incorpora i garanteix el dret al voluntariat’. 

La lectura serà coral, amb representants d’entitats de la FCVS, per visualitzar la diversitat 

del voluntariat i del teixit associatiu de les comarques lleidatanes. El text recorda que a 

Catalunya hi ha prop de 900.000 persones voluntàries, i reivindica que l’acció 

voluntària sigui reconeguda com un dret de la ciutadania. 

http://www.voluntaris.cat/
https://voluntaris.cat/
https://voluntaris.cat/lonzena-edicio-del-premi-lluis-marti-al-valor-socioambiental-ja-te-entitats-finalistes/
https://voluntaris.cat/lonzena-edicio-del-premi-lluis-marti-al-valor-socioambiental-ja-te-entitats-finalistes/
https://voluntaris.cat/wp-content/uploads/2025/11/Manifest-DIV-2025-FCVS.pdf
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“En aquest Dia Internacional del Voluntariat alcem la veu per reivindicar el paper 

fonamental de les persones voluntàries i per exigir que el voluntariat deixi de ser vist 

com una acció altruista puntual per ser entès com un dret fonamental de la ciutadania i 

una peça estructural en les polítiques públiques”, s’hi diu. El manifest alerta, també, que 

“el voluntariat no pot ser una resposta improvisada a les mancances del sistema, sinó 

part d’una estratègia pública per enfortir la democràcia, garantir la cohesió social i 

transformar el sistema vigent, sovint excloent”.  

L’acte, conduït per la responsable de voluntariat de Càritas Diocesana, Maria Rosa 

Seyós, i la responsable de comunicació de la FEM a Lleida, Elvira Pico, clourà, com és 

habitual, amb una copa de cava per brindar per totes les persones voluntàries.  

L’esdeveniment comptarà amb subtitulació en directe. L’entrada és oberta a tothom, 

però cal inscripció prèvia.  

 

Agenda especial pel Dia Internacional del Voluntariat 

A més dels actes del 2 de desembre a l’Espai Orfeó, la FCVS també participarà en 

una emissió especial de ràdio coincidint amb el Dia Internacional del Voluntariat, el 5 de 

desembre. L’emissió es farà en directe a Ua1 Ràdio, des del Banc dels Aliments, de 8.30 a 

12 h. 

Entre les 8.30 i les 9.30 h hi participaran senadors i diputats de diferents partits, i a partir 

de les 9.30 h la FCVS agafa el micròfon per parlar de voluntariat. 

 

Sobre la FCVS  

La Federació Catalana de Voluntariat Social (FCVS) és la plataforma de referència del 

voluntariat social a Catalunya. Agrupa prop de 340 entitats sense ànim de lucre que 

treballen pel reconeixement del voluntariat com a eina de transformació social.  

http://www.voluntaris.cat/
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La FCVS impulsa recursos i serveis que afavoreixen l’acció voluntària, impactant en 

80.000 persones voluntàries. 

Documents per consultar  

• Programa  

• Inscripcions 

• Manifest Dia Internacional del Voluntariat 2025  

 

Contacte 

Comunicació FCVS: comunicacio@voluntaris.cat 

Tècnica FCVS – Lleida : lleida@voluntaris.cat 

 

http://www.voluntaris.cat/
https://voluntaris.cat/documents/programa-dia-internacional-del-voluntariat-a-lleida-2025/
https://voluntaris.cat/jornada-dia-internacional-del-voluntariat-2025-lleida/
https://voluntaris.cat/wp-content/uploads/2025/11/Manifest-DIV-2025-FCVS.pdf
mailto:comunicacio@voluntaris.cat
mailto:lleida@voluntaris.cat

