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NOTA DE PREMSA

Girona acull un taller sobre ’acompanyament
a domicili dins la 20a Jornada Catalana de
Voluntariati Salut

e Lajornada es descentralitza amb quatre tallers simultanis que tindran
lloc a quatre localitats de Catalunya el 16 de maig a la tarda

e Aquesta edicio commemora 20 anys de compromis del voluntariat, del
treball de la Federacio Catalana de Voluntariat Social i de la
professionalitat de les entitats que treballen a primera linia.

Barcelona, 13 de maig de 2025.- El proxim 16 de maig, en el marc de la 20a Jornada
Catalana de Voluntariat i Salut que organitza la Federacio Catalana de Voluntariat
Social (FCVS), Girona acollira el taller ‘Acompanyar des de la preséncia: voluntariat a
domicili’ al Casal Civic i Comunitari de Girona - La Rutlla (carrer Rutlla, 20 - 22).

La benvinguda al taller anira a carrec de Gemma Martinez Vilagrasa, regidora de Ciutat
que Cuida, Servei d’Atenci6 a la Gent Gran, Dependéncia i Discapacitat, i Queralt Vila
Verges, regidora d’Educacio i de Participacio i Atencié a la Ciutadania.

L’activitat sera conduida per Ana Pérez-Muelas, historiadora i experta en facilitacio de
grups en I’ambit educatiu, la Fundacio Amics de la Gent Gran i '’Associacié Contra el
Cancer de Girona. Durant el taller, es proporcionaran eines psicoemocionals per a les

persones voluntaries que realitzen atenci6é domiciliaria.

Aquesta proposta forma part dels quatre tallers simultanis que tindran lloc a la tarda, de
15 a 17 h, sota el titol ‘Ecosistemes de salut compartida’. Amb aquesta iniciativa, es vol
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descentralitzar la segona part de la jornada i visibilitzar la diversitat d’actuacions que,
arreu del territori, connecten el voluntariat i la comunitat amb el sistema de salut.

20a Jornada Catalana de Voluntariat i Salut

La FCVS celebra, el proxim 16 de maig, la 20a edicié de la Jornada Catalana de
Voluntariat i Salut, sota el lema ‘Voluntariat i salut. Experiéncies que impulsen el
futur’. L’acte commemorara els vint anys de compromis del voluntariat en ’ambit de
la salut, el treball de la FCVS i la professionalitat de les entitats que treballen des de la

primera linia.

La jornada, que tindra lloc al Centre Esther Koplowitz de ’Hospital Clinic de Barcelona
al matii a diverses localitats catalanes a la tarda, proposa construir un relat compartit
sobre el passat, el present i el futur del voluntariat en ’ambit de la salut. Es posaran en
relleu les experiéncies viscudes, s’analitzaran els reptes actuals i es dissenyaran
estratégies innovadores per encarar el futur. Sera un espai de reflexié i de debat que
reunira persones voluntaries, professionals de ’'ambit de la salut, entitats i institucions

d’arreu del territori.

Programa del mati: plenaria al lloc on tot va comencar

La sessié del mati se celebrara de 9 a 13.30 h al Centre Esther Koplowitz de ’Hospital
Clinic de Barcelona (carrer del Rossell, 153). Incloura:

¢ Una conferéncia titulada ’20 anys de voluntariat i salut: memaria viva i futur
en marxa’, a carrec de la gerent de la Fundacié Oncologica Infantil Enriqueta
Villavecchia, Anna Varderi, i Uartista visual i fotografa, Ana Alvarez. S’oferira una
mirada inspiradora al passat de les jornades, combinada amb una proposta

artistica cap al futur del voluntariat.

¢ Una taularodona, ‘Passat, present i futur del voluntariat de ’ambit de la
salut’, amb quatre veus complementaries: la directora de programes i projectes
estrategics de ’Agencia de Salut Publica de Barcelona, Maribel Pasarin; la
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treballadora social sanitaria a Hestia Duran i Reynals, Ana Davila; la voluntaria
d’ECOM amb infancia ingressada a I’hospital de la Vall d’Hebron, Estefania
Araujo; i la responsable de voluntariat a Pere Claver Grup, Miriam Bonet.

¢ Unadinamica participativa, ‘El nuvol pel futur’, per imaginar el voluntariat en
salut del dema.

Tarda descentralitzada: tallers simultanis a quatre ciutats

De 15 a 17 h, se celebraran quatre tallers practics a Barcelona, Girona, Lleida i
Tarragona, sota el titol ‘Ecosistemes de salut compartida’, amb propostes diverses
arreu del territori:

o Barcelona - Kit d’autoregulacioé per al voluntariat hospitalari

Amb Angeles Gordillo, coordinadora de projectes artistics i comunitaris, i formadora en
CNV-Comunicacié NoViolenta.

e Girona - Acompanyar des de la preséncia: voluntariat a domicili

Amb Ana Pérez-Muelas, historiadora i experta en facilitacié de grups en I’ambit educatiu;
la Fundacié Amics de la Gent Gran i ’Associacié Contra el Cancer Girona.

e Lleida-Queééseldol?

Amb Anna Maria Agusti, mestra i psicopedagoga. Creadora de [’Associaci6 Grups
d’Acompanyament al Dol de Lleida.

e Tarragona - Respirar natura: salut integral a través de ’entorn

Amb [’Associacio AUBE.
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Sobre la FCVS

La Federacio Catalana de Voluntariat Social (FCVS) és la plataforma de referéncia del
voluntariat social a Catalunya. Es una xarxa d’entitats sense anim de lucre que treballen
pel reconeixement de la figura del voluntariat com a eina de transformacié social.

La FCVS aplega prop de 340 entitats amb les quals s’impulsen recursos i serveis per
afavorir ’accié voluntaria. Aquesta tasca, feta conjuntament amb totes elles, impacta
sobre un total de 80.000 persones voluntaries.

Programai cartelleria
e Programa jornada ‘Voluntariati salut. Experieéncies que impulsen el futur’

e C(Cartelldelajornada

Contacte:
Comunicacio FCVS: comunicacio@voluntaris.cat

Técnica FCVS - Tarragona: salut@voluntaris.cat
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