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La 20a Jornada Catalana de Voluntariat i Salut
sera, de nou, un espai de reflexio i de debat entre
voluntariat, professionals de I'ambit de la salut,
responsables d’administracions i/o institucions
vinculades al sector, i tothom qui tingui interés a
coneixer que hi batega.

Celebrarem dues décades de compromis de les
persones voluntaries, del treball de la FCVS ide la
professionalitat de les entitats que treballeu a
primera linia. Alhora, construirem un espaii un
relat compartits sobre el passat, present i futur
del voluntariat en salut.

La Jornada conté una sessio plenaria al mati, a Barcelona
-amb una conferéncia i una taula rodona- i quatre tallers
practics simultanis a la tarda, a Barcelona, a Girona, a Lleida
i a Tarragona, cadascun amb una tematica especifica.

L'edicio d'enguany aposta per descentralitzar la segona part
de la Jornada i per poder palpar els testimonis i aportacions
d‘arreu, tot impulsant actuacions que connecten persones
voluntaries i comunitat amb el sistema de salut.



Objectius

' Posar en relleu I'evolucié del voluntariat en I'ambit de
la salut, des de l'inici amb el voluntariat hospitalari,
durant les darreres dues décades, tot destacant-ne
les principals experiéncies que hi han deixat empremta.

Reflexionar col-lectivament sobre reptes actuals i
compartir eines que enforteixen la tasca de les
persones voluntaries, professionals i entitats socials.

O

Impulsar una visio integral de la salut, on el voluntariat
és un agent actiu tant en l'acompanyament emocional,
com en la intervencio comunitaria i en I'espai preventiu.

©)

* Fomentar la innovacio i la col-laboracio entre centres
de salut, entitats i institucions, per construir, des del
territori, un futur més huma i enxarxat.

Persones destinataries

« Persones voluntaries

« Personal técnic d'entitats

« Personal d'infermeria

« Altres professionals de la salut

- Alumnat i professorat universitari

« Persones interessades en la tematica

Inscripcions

Inscripcio gratuita a

voluntaris.cat/jornadasalut25 Inscriu-t’hi! k
Places limitades



https://voluntaris.cat/jornadasalut25/
https://voluntaris.cat/jornadasalut25/

Mati (de 9 a 13.30 h) | Presencial, streaming i amb subtitulacié en directe

Centre Esther Koplowitz de I'Hospital Clinic de Barcelona

Carrer del Rossello, 153. Barcelona

9h
Acollida i acreditacions

915h
Inauguracio

Josep M. Campistol, director general de
I'Hospital Clinic de Barcelona / Gemma
Tarafa, diputada de Salut Publica de la
Diputacio de Barcelona / Marta
Villanueva, regidora de Salut, Persones
amb Discapacitat i Estratégia contra la
Soledat de I'Ajuntament de Barcelona /
Gloria Galvez, secretaria d'’Atencio
Sanitaria i Participacio de la Generalitat
de Catalunya

9.30h

Conferéncia. 20 anys de
voluntariat i salut: memoria
viva i futur en marxa

Anna Varderi, gerent de la Fundacio
Oncologica Infantil Enriqueta Villavecchia
/ Ana Alvarez, artista visual i fotografa

11h
Pausa café i networking

11.30h

Taula rodona. Passat, present
i futur del voluntariat de
I'ambit de la salut

Maribel Pasarin, directora de programes
i projectes estratégics de I'Agéncia de
Salut Publica de Barcelona / Ana Davila,
treballadora social sanitaria a Hestia
Duran i Reynals / Estefania Araujo,
voluntaria d'ECOM amb infancia
ingressada a I'Hospital Universitari Vall
d'Hebron / Miriam Bonet, responsable
de voluntariat a Pere Claver Grup

Posarem el focus en el passat, el present
i el futur del voluntariat i la salut, amb
quatre veus complementaries. Seguirem
l'estructura d'un fil cronologic: primer
revisarem els aprenentatges dels darrers
vint anys, després parlarem del context i
els reptes actuals, i finalment abordarem
propostes i oportunitats de futur. Un
espai per reflexionar i inspirar, en dialeg
obert amb el public.

12.45h

Dinamica. El navol pel futur
Com pensem que sera el voluntariat
d'aqui a vint anys? Crearem un espai
col-lectiu on les persones assistents
compartiran paraules i idees per imaginar
el futur del voluntariat en salut.

1330 h
Cloenda del mati

Ramon Nicolau, president de la Federacid
Catalana del Voluntariat Social / Marc
Viias i Artola, subdirector general de
Cooperacio Social i Voluntariat



Barcelona
Kit d'autoregulacio per al
voluntariat hospitalari

® Angeles Gordillo, coordinadora de
projectes artistics i comunitaris, i
formadora en CNV-Comunicacio
NoViolenta

© Sala centre Esther Koplowitz de
I'Hospital Clinic (Carrer del Rossello,
153. Barcelona)

@ Hiaprendrem a detectar signes de
desregulacio emocional i a prendre
contacte amb el procés de regulacio
emocional. A més, adquirirem
consciéncia sobre eines al nostre
abast per a regular-nos.

Lleida
Que és el dol?

O Anna Maria Agusti, mestra i
psicopedagoga. Creadora de

I'Associacio Grups d’Acompanyament

al Dol de Lleida

© Espai Salut - 2n pis (Carrer Henri
Dunant, 1. Lleida)

@ Hiaprendrem a treballar els nostres

dols i a veure com el dol toca totes les

dimensions de la persona.

Girona

Acompanyar des de la

preséncia: voluntariat a

domicili

O Ana Pérez-Muelas, historiadora i
experta en facilitacié de grups en
['ambit educatiu; Fundacio Amics de
la Gent Gran i Associacio Contra el
Cancer Girona

O Casal Civic i Comunitari Girona - La
Rutlla (C. Rutlla, 20 - 22. Girona)

@ S'hi donaran eines psicoemocionals

per a les persones voluntaries que
realitzen atencié domiciliaria.

Tarragona
Respirar natura: salut
integral a través de I'entorn

O Associacio AUBE
O Mora d'Ebre, a la zona de 'Aubadera

@ Hi coneixerem la fauna aquatica de
I'Ebre i passejarem per I'entorn
mentre se'ns expliquen actuacions
del voluntariat de salut que es
desenvolupen en l'espai natural.

O Quiho imparteix? @ Lloc @ Activitat

Condueix l'acte: Marta Ballesta, periodista
Fotograf: Ignasi Robleda



Comite organitzador

Associacio Contra el Cancer a Barcelona
Associacio Contra el Cancer a Girona
Associacio Contra el Cancer a Lleida
Caritas Diocesana de Tarragona

- Consorci de Salut i Social de Catalunya

« Federacio ECOM

« Fundacié Oncolliga Girona

- Hospital Clinic de Barcelona

« Pere Claver Grup

- Federacio Catalana del Voluntariat Social
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