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servir amb finalitats comercials o contraries als drets dels infants, els nens i les nenes.
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(01 | Sobre el llenguatge inclusiu

1.1 Que és i per que és important utilitzar-lo?

El llenguatge inclusiu és una practica linguistica que intenta fer visible i reconeixer totes les
persones a I’hora d’escriure, parlar i representar, reflectint una societat plural i diversa. Es
tracta d’un llenguatge lliure de paraules, frases, idees, tons o representacions que reprodueixin
i perpetuin visions amb prejudicis, estereotipades o discriminatories, evitant aixi el sexisme,
I’adultocentrisme, el binarisme de génere, el racisme, la xenofdbia o el capacitisme.

Els pilars sobre els quals es basa I'Us del llenguatge sén I'adultocentrisme, 'androcentrisme
i 'etnocentrisme, i és per aixdo que hem de fer un exercici de reflexio i aprenentatge sobre el
llenguatge que fem servir i les idees que hi traslladem.

Les paraules i els conceptes comuniquen alld que pensem, la nostra manera d’interpretar el
mon i, per aixd, hem d’evitar de transmetre idees discriminatories, ofensives o excloents que
invisibilitzin, victimitzin o infravalorin la infancia i I'adolescéncia. El llenguatge no només descriu
la realitat, sind que també la pot crear i modelar.

Des de la Plataforma d’Infancia volem promoure I'is del llenguatge inclusiu per representar la
infancia i 'adolescéncia des de totes les perspectives possibles, contextualitzant les situacions
d’injusticia que puguin existir. Igualment, la intencionalitat no es pot limitar a evitar connotacions
negatives, sind6 que ha de reconéixer la dignitat i la realitat de les persones en tota la seva
plenitud, evitant I'Us de paternalismes, eufemismes i visions adultocéntriques i catastrofistes que
limitin la realitat i els drets de les nenes, nens i adolescents.

La Plataforma d’Infancia i les entitats

membres volen manifestar el seu compromis
constant amb un Us inclusiu i adequat del
llenguatge, tractant de recollir i fer visible
les diverses realitats, identitats i conceptes
d’'una manera adequada.
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1.2 Quatre
consideracions
sobre el llenguatge
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La llengua no és neutral
Lallengua és un sistema de comunicacié
estructurat mitjangant el qual expressem
idees, sentiments, pensaments i
transmetem informacio, perd no només
aixo. El llenguatge es crea en societat
i, per tant, és un reflex de creences,
actituds, concepcions i valors.

2]

La llengua és una cosa viva
No parlem ni escrivim igual que fa cent
anys, ni tan sols igual que en fa deu. El
llenguatge canvia i evoluciona, encara
que no sempre al mateix ritme que els
canvis socials.

La llengua construeix la
realitat

Tot i nombrosos avencos, el nostre
llenguatge és el fidel reflex d’'una cultura
androcentrica en qué 'home i el que
és masculi son el centre i la mesura
universal de totes les coses. Per aixo,
alguns usos del llenguatge transmeten i
generen imaginaris amb valors sexistes i
masclistes, menystenint i invisibilitzant les
dones i la seva diversitat.

4]

La llengua no té un sentit
comu

Es una cosa viva, les paraules neixen i
moren, i les persones, amb I'Us que en fem,
els atribuim significat. Com diu la linguista
Mercedes Bengoechea, estem creant una
societat nova i necessitem paraules per
anomenar-la: “el llenguatge no sexista
recull i reflecteix la transformaciéo que
s’ha dut a terme a la societat espanyola i
el desig d’igualtat entre els sexes”.
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()2 | Estrategies per utilitzar un llenguatge

inclusiu
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2.1 Llenguatge inclusiu
amb la infancia

Per fer referéncia a les nenes i els nens,
sovint s'utilitza la paraula “menor” o
“menors”. La paraula “menor” infravalora
la infancia perqué presenta la nena
o el nen com un objecte i no com un
subjecte actiu de drets, tal com reconeix
la Convenci6 sobre els Drets de I'Infant.
Aquest terme representa la identitat de la
nena o el nen limitada a la concepcié d’un
adjectiu sobre la seva edat i en relacio
amb un tercer, la persona adulta. A més a
més, t€ una connotacio d’inferioritat.

Per contra, la utilitzacié de substantius com
infancia, nena o nen suposa no limitar la
identitat a una categoria legal o referent
a la seva edat respecte a una tercera
persona, sind reconeixer la seva identitat
global i completa. En determinades
situacions pot ser necessari utilitzar el
terme menor, cas en qué optarem per 'Gs
de I'expressié “menor de 18 anys”, quan
el context requereixi emfatitzar aquesta
condicio.

A més d’aixo, cal tenir en compte altres
connotacions pejoratives inadequades. A
continuacio, se’n destaquen les principals
pel seu Us i frequencia:

Llenguatge NO inclusiu
Menor
Nens

Nens delinquents

Pornografia infantil

Prostitucio infantil

Turisme sexual de menors

Consumidor o client de prostitucié infantil

Nena o nen treballador sexual

Nenes o nens del carrer, indigents,
captaires, marginals...

Interés superior del menor

MENA

Menor agressor

Trafic de blanques

Nenes o nens pobres

Hermafrodita

Canvi de sexe

Llenguatge inclusiu

Nena, nen o adolescent
Infancia o nenes i nens

Nenes i nens menors de 18 anys en conflicte
amb la llei o infancia en conflicte amb la llei

Material/lmatges d’abus sexual de nenes,
nens i adolescents

Explotacio de nenes, nens i adolescents a
través de la prostitucio

Explotacio sexual de nenes, nens i
adolescents en viatges i turisme

Abusador, autor de delictes sexuals contra
nenes, nens i adolescents

Nena o nen victima* o supervivent
d’explotacié sexual

*L'us de la paraula “victima” pot suposar una forma de
revictimitzacid, encara que de vegades és important
assenyalar aquest terme perque aixi ho recull la
legislacio, i aquestes persones sén subjectes de drets

especifics perqué son victimes d’explotacié sexual.

Nenes o nens sense llar

Interés superior de la nena o nen

Nena, nen o adolescent migrant no
acompanyat o acompanyada

Nena, nen o adolescent que ha exercit
violéncia

Trafic de persones
Nenes o nens en situacié de pobresa/en
situacio de vulnerabilitat/en risc d’exclusio

social

Persona intersexual o persona amb
diferéncies en el desenvolupament sexual

Operacio6 d’afirmaci6 de sexe
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SOM UNA XARXA DE MES DE 70
ORGANITZACIONS D’INFANCIA

La nostra missi6 és protegir, promoure i defensar els drets de
nens, nenes i adolescents d’acord amb la Convencié sobre els
Drets del Nen de les Nacions Unides.

La nostra visi6 és assolir el ple compliment dels drets de nens,
nenes i adolescents, integrant I'esfor¢c de les organitzacions
d’infants i de tots els agents socials.
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Des de la Plataforma d’Infancia de Catalunya (PINCat), que agrupa a més de
1.700 organitzacions i entitats singulars, treballem per la garantia dels drets de
la infancia a través de projectes, campanyes i accions de sensibilitzacio.

Som la veu de les organitzacions socials que atenen i acompanyen la infancia i
adolescéncia en diversos ambits com la salut, el lleure educatiu, I'accié social, el
sistema de proteccio, I'educacio o I'atencio residencial.

Financa Amb el suport de
S TV Generalitat de Catalunya
- DE ESPANA eﬁl.mmm‘::m:mm i Departament
Y de Drets Socials

www.plataformainfancia.cat
www.plataformadeinfancia.org
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